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1. Unidad Operativa: Comunidad de cuidado Hogar Clarita Santos Cajica 5. Fecha de ejecucion
2. Componente: Atencion integral para el desarrollo humano
3 Eje de Atencion: Familia, Participacion y Redes | 30 ’ 3 | 2022 al 30 | 3 | 2022
3.1 Linea de Atencion: Redes 6. Profesional a cargo de la actividad
4. Nombre de la actividad: Sabios encuentros Gerontéloga, Edna Yolima Beltran Parra

7. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer las redes primarias y secundarias de las personas mayores del centro Comunidad de Cuidado Clarita Santos Cajica generando espacios que permita
el desarrollo de capacidades y habilidades, resignificacion de imaginarios y préacticas favorables al envejecimiento y la vejez

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Contribuir al ejercicio de los derechos de las personas mayores a través de la realizacién cada dos meses de actividades como encuentros
intergeneracionales y generacionales, cine-foros, conversatorios, circulo de expertos entre otros.

2. Generar un portafolio de instituciones publicas en el cual pueda prestar acompafiamiento a los casos identificados de reintegro familiar con el fin de contribuir
a que el proceso de adaptacion al medio familiar sea favorable.

3. Garantizar un espacio donde las personas mayores en diferentes niveles del conocimiento, oficios o experiencias puedan intercambiar sus saberes

8. PLANEACION

Para el desarrollo de actividades de las actividades se programan un evento de equidad de genero donde durante el mes de marzo las personas mayores
ensayan y dan a conocer sus talentos predominando la musica, por tanto se organiza el grupo de mariachis el cual se presentara el dia 30 del mismo mes
Estas Sesion se desarrollaran en el marco de la celebracion del dia del hombre durante la jornada de la tarde

El orden del dia estaria establecido asi:

1. Identificar el grupo de trabajo y organizarlo en el espacio disponible.

2. Introduccion de la actividad, donde se explica a los integrantes la actividad y su objetivo, ademéas como se va a desarrollar

3. Metodologia: se entregaran los materiales y se explicara a las personas mayores el paso a paso para el desarrollo de la actividad
4. Retroalimentacién

9. DESARROLLO

Durante las actividades que se presentan para el mes de marzo se presenta lluvia de talentos donde las areas de T. ocupacional. Taller, fisoterapia y
gerontologia intervienen para buscar talentos y habilidades de las personas mayores; por tanto durante el presente mes se destaca la musica donde se
conforma un grupo de mariachis femenino.

El dia 30 de marzo las personas mayores realizaron intercambio de saberes del conocimiento dando a conocer su talento por medio de la celebracién del dia
del hombre donde se realizo una muestra artistica por parte del grupo conformado a lo largo del mes con las personas mayores que mostraron mayor afinidad
a la misica mexicana presentandose ante el talento humano que asistié durante este dia a la institucion.

10. EVALUACION

Se evidencia la necesidad de realizar un constante mantenimiento para el fortalecimiento de los diferentes tipos de memoria.

Usualmente cada una de las actividades requiere particularizacién para el logro de objetivos y la culminacion de actividades. Es importante conocer los niveles
de escolaridad y conocimiento empirico adquirido durante el curso de vida por parte de las personas mayores para el desarrollo de actividades y el trazo de
metas

Estar actualizando de forma permanente a las personas mayores sobre los eventos que son ajenos a la institucion

El almacenamiento de conocimiento durante el trascurso de vida aporta al mantenimiento de los diferentes tipos de memoria en la persona mayor

11. RECURSOS

Papel papel crepe

colores tijeras

tajalapiz monedas didacticas
Cuaderno monedas reales

TV

internet

memorizado




12. EVIDENCIAS

Se anexa evidencia fotogréafica de las sesiones realizadas durante el mes de Marzo 2022

Edwa Yolima Beltrin Parva

Sor Ana lée Brodn

Edna Yolima Beltran Parra

Sor Ana Inés Rincon

13. Nombre y firma del profesional que diligencia el formato

14. Nombre y firma del Coordinador

Noemi Rodriguez No firma

Rosa Rojas No firma

Carmen Hernandez No firma
15. Nombre y firma personas mayores

MUESTRA FOTOGRAFICA
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